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goeds is gelegen. Wanneer wij ouders willen steunen bij de 
moeilijke opvoeding van hun achterlijk kind, ook dan behoeven 
wij volstrekt niet bevreesd te zijn, dat deze hulp hen zorgeloos 
zal maken. Eerder zullen zij daardoor worden aangespoord 
om ook eigen krachten tot het uiterste in te spannen. 

Moge het aan „Pais" gegeven zijn de belangstelling te 
wekken voor de vragen, die zich op het aangegeven gebied 
voordoen. Ons tijdschrift kan dan een steentje bijdragen tot 
den opbouw der sociale kultuur, waaraan wij volgens Foerster 
moeten arbeiden door : „samen te werken in plaats van geweld 
te gebruiken, overleg te plegen in plaats van onderwerping te 
eischen, eigen recht te waarborgen door vermeerderden eerbied 
voor het recht van anderen." 

A. van Voorthuijsen. 

De Onderwijzer en de Psychologie, 
door Dr. D. Herderschêe. 

In het eerste nummer van „Pais" werd de stelling uitge- 
sproken, dat een goed onderwijzer zelden een goed experi- 
menteerend psycholoog zal kunnen zijn. Door neiging of ge- 
woonte is het hem bijna onmogelijk, het kind, dat onderzocht 
moet worden, niet te helpen, iets wat bij zulk een onderzoek 
geheel uit den booze is. Else Voigt1 inder ') acht die geestes- 
richting een noodzakelijke voorwaarde voor de goede uitoefe- 
ning van het beroep van onderwijzer. Zij noemt nog eenige 
andere eischen, zooals : de behoefte, om met zijn medemenschen 
in kontakt te komen, en invloed op hen uit te oefenen. Dan 
een diplomatische trek, waardoor men de fouten der ouders 
weet te vergoelijken en waardoor het mogelijk wordt, om met 
een ernstig gezicht te berispen, wanneer men in zijn hart om 
het vergrijp moet lachen. Verder de bekwaamheid, een afge- 
rond geheel te geven ook op een gebied, dat nog in wording 
is, zooals de natuurkunde, en eindelijk een behoefte, om zich 
te uiten. Hoofdzaak is echter, liefde voor alle kinderen, niet 
voor een enkel kind in het bijzonder, en de mogelijkheid zich 
te kunnen indenken en invoelen in het bewustzijnsleven van 
het kind. De jonge vrouw is dus de aangewezen leidster van 
het jonge kind. 

Hoevelen zouden nu wel onderwijzer worden, omdat zij al 
de genoemde eigenschappen in zich aanwezig wisten ? Het is 

1 ) Zeitschrift fur P dagog. Psych. XVIII No. 9/10: Zur Psychologie der 
Erzieherpersónlichkeit. 



wel zeker, dat velen het onderwijzersvak kiezen, omdat hun 
leermeester vond, dat „er een goede kop op zat". Een „goede 
kop" is het eerste noodige, om een goed zakenman of een 
wetenschappelijk onderzoeker te worden, voor den opvoeder 
van het jonge kind heeft die „goede kop" maar weinig waarde. 
In onze maatschappij met haar streven naar „scientific mana- 
gement" heeft hier dus een ongewenschte verspilling van 
mogelijkheden plaats. En is het niet denkbaar, dat wij hier 
een der oorzaken op het spoot-  zijn, die maken, dat enkele 
onderwijzers een onbevredigd gevoel van hun dagtaak mee- 
nemen? Natuurlijk zal de onbevredigde onderwijzer zelf de 
eigenlijke oorzaak van zijn onvoldaanheid niet doorgronden ; 
de analyse van eigen gevoelstoestanden gelukt bijna niemand. 
Er liggen zooveel gemakkelijker te begrijpen en te overwinnen, 
in ieder geval gemakkelijker te bestrijden oorzaken voor de 
hand. Om analoge redenen vraagt de zenuwpatiënt den dokter 
om een „versterkende drank", waar zijn nooden op geheel 
ander gebied liggen. 

De onbevredigde onderwijzer zoekt dan naar ander werk, 
de een tracht door examenstudie zijn maatschappelijke positie 
te verbeteren of een andere werkkring te veroveren, de ander 
zoekt het in de politiek of laat de onthouders-beweging profi- 
teeren van zijn organisatorische talenten. Zou nu voor enkelen 
niet de studie der psychologie een dankbaar arbeidsveld kunnen 
opleveren, wanneer eenmaal is overwonnen de moeilijkheid 
van een studie, waartoe de vooropleiding zoo weinig aanknoo- 
pingspunten geeft? In het bijzonder geldt dit den onderwijzers 
aan scholen voor abnormale kinderen. De vakpsycholoog of 
schoolarts kan nooit meer dan een oogenbliks- of toestands- 
diagnose maken ; de onderwijzers kunnen het geestelijk gebeuren 
op den voet volgen. Zij moeten dan echter ingewijd zijn in 
de geheugenwetten, in de leer der voorstellingstypen, in de 
studie van het wezen der gevoelstoestanden, de karakterologie 
enz. Het is volkomen onjuist, dat de dan te ontdekken bij- 
zonderheden ook wel door het gezond verstand alleen zouden 
kunnen worden opgemerkt. Zeker, een enkele maal gelukt 
dat, maar het is niet meer dan een uitzondering. Weer denken 
wij aan het medische arbeidsveld. Ook hier merkt het gezond 
verstand zeker wel op, wanneer iemand ziek is en in bed moet 
worden gestopt, maar de beteekenis der verschijnselen, hun 
oorzaak en speciale behandeling, zal het gezond verstand van 
den enkeling nooit ontdekken. Dit ondervindt ieder medicus, 
wanneer een nieuw symptomen komplex wordt beschreven ; 
dan herinnert men zich wel een geval, waarbij die verschijn- 
selen werden waargenomen, maar niet werden beschouwd als 
behoorend tot één ziektebeeld, 

In het vroegere tijdschrift is deze quaestie reeds door den 
heer Vos ter sprake gebracht ; toen ging het meer om de be- 
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teekenis der psychologische studie in het belang der kinderen. 
Het artikel van Voigtlander gaf mij aanleiding nog eens op het 
vraagstuk terug te komen, nu in het belang van den onderwijzer. 

Schoolhygiënistische Bespiegelingen 
door Dr. J. Ph. Elias, Inspecteur bij het Gemeentelijk 

Geneeskundig Schooltoezicht te Rotterdam. 

Het geweldig wereldgebeuren dezer tijden zal, naar wij 
veilig mogen aannemen, eene maatschappelijke katastrophe ten 
gevolge hebben, die op het geneeskundig beroep en op de 
plaats van den arts in de samenleving niet zal nalaten invloed 
te oefenen. Zonder zich in onnuttige speculatiën of profetieën 
te verliezen kan men zeggen, dat, bij het vooruitzicht op ziekte- 
verzekeringswetten en gezien hetgeen in dezen crisis-tijd van 
den praktiseerenden geneeskundige door staat en gemeente 
gevergd wordt, de evolutie van het medische beroep in de 
richting gaat naar het ambtenaarschap. De tijd gaat voorbij, 
dat men in den medicijnmeester uitsluitend of voornamelijk 
den man ziet die medicijnen voorschrijft. Het na ons komend 
geslacht, hygiënisch beter onderlegd en hygiënisch beter ver- 
zorgd, zal hebben leeren inzien, dat het slikken van poeders 
en pillen voor welzijn en gezondheid niet het eenige en eerste 
noodige is. In den nieuwen tijd zal niet enkel de voorbehoe- 
ding van besmettelijke ziekten, maar ook de prophylaxis van 
in afwijkende constituties gelegen ziekten een veel ruimere plaats 
in het werken en denken van den arts innemen dan dit tegen- 
woordig nog het geval is. Is de prophylaxis van infectieziek- 
ten de onvergankelijke roem van het achter ons liggend tijdperk 
der geneeskunde, de in de constitutie gelegen factoren van 
ziekten liggen op een nog zoo goed als onontgonnen 
terrein van onderzoek, een terrein waarop de schoolarts der 
toekomst pionierswerk zal kunnen verrichten. „Noch viel zu 
sehr" (en ik haal hier het belangrijke werk van prof. Friedrich 
Martius aan : Konstitution und Vererbung in ihren Beziehungen 
zur Pathologie) „Noch viel zu sehr ist unsere ganze Pathoge- 
nese einseitig auf Krankenhausbeobachtungen aufgebaut. Wol- 
len wir individuelle, in der Konstitution begriindete Abarte 
vom Typus (vom mittleren Durchschnitt gesunder Menschen) 
kennen lernen, die als Krankheitsanlagen unter ungi nstigen Be- 
dingungen zum Ausbruch manifester Krankheit prrdisponiren, 
so ist das nur bei systematischer Durchuntersuchung eines 
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